
कोड-978    ŮितदशŊ Ůʲपũ-2025-26 
                                आपदा Ůबɀन     संकेतांक-846 

           कƗा-10  
            

समयः तीन घǵे 15 िमनट         पूणाōक-70 
नोटः Ůारʁ के 15 िमनट परीƗािथŊयो ंको Ůʲपũ पढने के िलए िनधाŊįरत हœ । 
िनदőश 

1.सभी Ůʲ अिनवायŊ हœ।  
2.यह Ůʲपũ दो खǷो,ं खǷ ʿअʾ तथा खǷ ʿबʾ  मŐ िवभƅ है । 
3.खǷ ʿअʾ मŐ 1 अंक के 20 बŠिवकʙीय Ůʲ हœ िजनके सही उȅर देने के िलए OMR उȅर पũक पर गोले 
को पूणŊ Ŝप से  काला करना है ।उȅर देने के पʮात उɎŐ न तो काटŐ न ही इरेज़र या ʬाइटनर का Ůयोग करŐ  । 
4.Ůȑेक Ůʲ के अंक उसके सʃुख अंिकत हœ। 
5.खǷ-ब मŐ 50 अंक के वणŊनाȏक Ůʲ हœ । 

खǷ-ʿअʾ 
बŠिवकʙीय Ůʲ 

1.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक आपदा Ůबɀन चŢ का भाग नही ंहै?    1 
   (A)रोक थाम   
    (B)तैयारी/शमन   
    (C)ŮितिŢया 
    (D)आपदा का Ůसारण 
2.आपदा पूवŊ Ůबɀन मŐ कौन-से कायŊ िकये जाते हœ?       1 
   (A)आपदा Ůवण Ɨेũो ंकी पहचान करना    
   (B)जोİखमो ंका आकलन 
   (C)चेताविनयाँ जारी करना    
   (D)इनमŐ से सभी 
3.भूकɼ एवं भूˎलन िकस Ůकार की Ůाकृितक आपदा है?      1 
   (A) भू-भौितकी 
   (B)जलवायु सɾɀी 
   (C)मौसम सɾɀी 
   (D)जैिवक 
4.िनɻिलİखत मŐ से कौन सा Ůाकृितक आपदा का कारण नही ंहै?      1 
   (A)टेƃॉिनक िशɝ 
    (B) चȾ गितिविधयाँ   
    (C) Ƹोबल वािमōग    
    (D)पयाŊवरणीय Ɨरण 
5.आपदा Ůबɀन अिधिनयम िकस वषŊ पाįरत Šआ था?       1 
   (A)2004   (B)2005  (C)2006   (D)2007  
6.िजला आपदा Ůबɀन Ůािधकरण का अȯƗ कौन होता है?      1 
   (A)िजला कलेƃर/मिज Ōː ेट  



   (B)िजला िनवाŊचन अिधकारी 
   (C)पुिलस अधीƗक   
   (D)िजला मुƥालय का तहसीलदार  
7. रा Ō̓ ीय आपदा Ůबɀन Ůािधकरण का अȯƗ कौन होता है?      1 
   (A)भारत का गृहमंũी   
   (B)भारत का Ůधानमंũी   
    (C)भारत का रƗामंũी  
    (D)भारत सरकार का गृह सिचव 
8. आपदा Ůबɀन का महȕपूणŊ संसाधन Ɛा है?       1 
    (A)मीिडया  
    (B)जनता  
    (C)सूचना Ůणाली  
    (D)इनमŐ से सभी 
9.आपदा राहत कायŊ मŐ कौन-सी िŢयाएँ सİʃिलत होती हœ?      1 
    (A)खोज  
    (B)बचाव  
    (C)भोजन, पानी एवं िचिकȖा की सुिवधा 
    (D)इनमŐ से सभी 
10.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक कायŊ आपदा पुनवाŊस से सɾİɀत नही ंहै ?     1 
    (A)बाहर से आपदा सहायता Ůदान करना  
    (B)आपदा पीिड़तो ंको सˑे घर उपलɩ कराना 
    (C)आपदा ŮितिŢया बल के कािमŊको ंको ŮिशƗण Ůदान करना  
    (D)आपदा से ƗितŤˑ संरचना का पुनिनŊमाŊण करना  
11.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक कायŊ आपदा राहत से सɾİɀत नही ंहै?     1 
    (A)वैकİʙक राˑा खोजना  
    (B)आŵय एवं Ůाथिमक ˢा˖ केȾ की ̾थापना  
    (C)आपदा राहत कोष मŐ दान  
    (D)भोजन/अɄ की उपलɩता एवं भǷारण  
12.िनɻिलİखत मŐ से कौन अȶराŊ Ō̓ ीय सं̾था आपदा पीिड़तो ंकी मदद नही ंकरती है?   1 
    (A)संयुƅ रा Ō̓  बाल आपातकालीन कोष  
    (B)संयुƅरा Ō̓  आपदा राहत संगठन  
    (C)संयुƅ रा Ō̓  पयाŊवरण ŮोŤाम   
    (D)रेडŢॉस 
13.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक आग का Ůकार नही ंहै?       1 
    (A)साधारण दहनशील ŮदाथŘ से होने वाली आग 
    (B)मंũोǄार से उȋɄ आग 
    (C)िवद्युत उपकरण एवं तारो ंसे सɾİɀत आग 
    (D)ǜलनशील तरल पदाथŘ से होने वाली आग 
14.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक अिư िũकोण का भाग नही ंहै?      1 
    (A)ईंधन  
    (B)ऊˆा  
    (C)ऑƛीजन    
    (D)काबŊनडाइ ऑƛाइड 



15.िनɻिलİखत मŐ से कौन दुघŊटना का कारण नही है ?       1 
    (A)मानव गलती  
     (B)गाड़ी मŐ तकनीकी खराबी   
     (C)पयाŊवरणीय कारण  
     (D)ईंधन की कमी 
16.िनɻिलİखत मŐ से कौन अिư शमन का िसȠाȶ नही ंहै?      1 
    (A)शीतलन 
    (B)वंिचत करना  
    (C)दम घोटना 
    (D)ईधन झोकंना  
17.िनɻिलİखत मŐ कौन एक Ůाथिमक उपचार नही ंहै?       1 
    (A)छोटे घाव ,खरोचं को साफ करना  
    (B)şदय Ůȑारोपण  
    (C)साधारण जलने का उपचार  
    (D)छोटे घाव की डŌ े िसंग एवं बœडेज बाँधना 
18.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक भूकɼ का कारण नही ंहै ?      1 
    (A)टेƃोिनक ɘेट की गित शीलता एवं टकराव 
    (B)पयाŊवरण Ůदूषण  
    (C)मानव िनिमŊत जलाशय तथा बाँधो मŐ अिधक माũा मŐ जलसंचय 
    (D)पृțी का संकुचन एवं भूकɼ के केȾ से ऊजाŊ का िव˛ोट  
19.िनɻिलİखत मŐ से कौन एक गैर उपकरणीय भूकɼन संकेत नही ंहै ?     1 
     (A)आकाश मŐ अंधेरा छा जाना  
     (B)जानवरो ंतथा कीटो ंके ʩवहार मŐ अŮȑािशत पįरवतŊन 
     (C)समुū तथा झीलो ंमŐ पįरवतŊन 
     (D)भूिमगत जल मŐ पįरवतŊन 
20.आपदा मानिचũण का उपयोग िकस Ůयोजन हेतु िकया जाता है?     1 
     (A)आपदाओ ंके भौगोिलक ̾थान िचİɎत करना 
     (B)आपदाओ ंके संभावी Ůभाव का आकलन करना 
     (C)संकिलत जानकारी को Ůभािवत ̾थान/लोगो ंतक पŠँचाना  
     (D)इनमŐ से सभी 

खǷ-ब 
अित लघु उȅरीय Ůʲ 

1. आपदा Ůबɀन से आप Ɛा समझते हœ?       2 
2. आपदा राहत कायŊ मŐ कौन सी िŢयाएँ सİʃिलत होती हœ ?      2 
3. भूˎलन के Ɛा कारण होते हœ ?         2 
4. अिư िũकोण Ɛा है? ʩाƥा कीिजए।        2 
5. वषाŊ जल Ůबɀन से आप Ɛा समझते हœ?        2 
6. आपदा Ůबɀन मŐ मीिडया की भूिमका के महȕ को समझाइये।    2 
7. Ťामीण ˑर पर आपदा Ůबɀन सिमित से आप Ɛा समझते हœ?     2 
8. आपदा मानिचũ के महȕ को समझाइये।        2 
9. पुनवाŊस मŐ कौन से कायŊ सİʃिलत होते हœ?        2 



लघु उȅरीय Ůʲ 

10. आपदा Ůबɀन के उȞेʴो ंपर Ůकाश डािलए।      4 
11. आपदा से पूवŊ एवं पʮात िकए जाने वाले Ůबɀन कायŘ का वणŊन कीिजए।   4 
12. आग लगने के मूल िसȠाȶो ंका उʟेख कीिजए।      4 
13. दुघŊटनाओ ंमŐ कृिũम ʷशन एवं Ůाथिमक उपचार के महȕ का वणŊन कीिजए।   4 

दीघŊ उȅरीय Ůʲ 
14. दुघŊटना के कारण एवं बचाव के उपाय का िवˑार से वणŊन कीिजए।    8 

अथवा 
           आपदा ŮितिŢया का Ɛा ताȋयŊ है? इसमŐ सİʃिलत होने वाली िŢयाओ ंएवं उनके महȕ का िवˑार से     
वणŊन कीिजए। 

15. वषाŊ जल संचय एवं Ůबɀन की िŢया िविध, उपयोग,आवʴकता एवं महȕ का िवˑार से वणŊन कीिजए। 8 
 


